
- 1 -

特別企画② 信州の食文化交流会

浄土真宗本願寺派長野別院境内地（善光寺参道の北野文芸座の裏）において、信州の食文化に触れる

夕食交流会を開催します。

５月１７日（日）１７：００～

会場：本願寺長野別院 （長野市大字南長野西後町 1653 電話：026-232-2621）

※定員約100人で県外参加者を優先します。

※当日カンパ ワンコイン(500円を想定)

（但しコインより軽いぺらぺらしたのも歓迎！）

「おいしい！が人と人をつなぐ」

＜趣 旨＞

おいしい！は、いろいろなものを乗り越えて、人と人をつなげます。

今回、全国様々なところから、長野にお越しいただくので、県内各地の食文化及び被差別部落の食

文化をみなさんで味わっていただき、各地の皆さんとつながろうと思います。

＜事業内容＞

➀長野と言えば思い浮べるもの、5月に採れるもの、

おやき、山菜、春野菜（アスパラ、菜の花など）根曲り筍汁（鯖缶入り）（時期によって採れないと

きもあり）

②恒例のお寺での焼き肉

ジビエ（鹿など）、豚の生モツ

③馬モツ煮

下伊那地方の郷土料理、おたぐり 東北信の被差別部落の馬モツ煮

④飲み物

生ビール、長野の地酒(日本酒)など、

ジュース、ウーロン茶など

(差し入れ歓迎！)

⑤その他

漬物など


